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KAPITEL 9 

 

 

Wie kannst du etwas Warmes hören 

 

Nun ja, wie wir bereits erfahren haben, unterhalten sich Sterne mit Licht. Sie 

strahlen sich bei jeder Unterhaltung an, was  immer dazu führt, dass sie sich 

dabei gegenseitig  erwärmen. Wichtig ist es außerdem zu wissen, dass sie, je 

näher sie sich sind, das Gesagte sehr viel wärmer verstehen können, da ganz 

viele heiße und helle Lichtstrahlen ihren Gesprächspartner dabei erreichen.  

 

Bei uns Menschen ist dies nicht mehr ganz so stark ausgeprägt, aber du kannst 

es manchmal auch bei dir selbst beobachten, wenn dir warm ums Herz wird. 

Stell dir einfach vor, wie ein lieber Freund oder eine Freundin sich an dich 

herankuschelt und dir etwas Schönes in dein Ohr spricht. Dies kann sogar 

richtig leise geschehen. Im Flüsterton sozusagen.  

 

Siehst du, schon wenn du dir das vorstellst, wird dir ganz wohl und angenehm 

ums Herz. Genau so fühlt sich übrigens auch das Glück für uns an. Glücklich und 

zufrieden sein kann sich für uns manchmal ähnlich warm anfühlen, wie ein 

Ofen, eine Winterjacke oder unsere Kuscheldecke. Diese sorgt nämlich auch 

dafür, dass wir heute Nacht besonders gut runde und warme Träume erleben 

können.   

 

 

 


